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Curdpsiy fond regiondineho rorvola

ZABEZPECENIE ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI PRE CHRONICKY CHORYCH

Struéna analyza problému: V marginalizovanej rémskej komunite mozu Zit osoby, ktorych
zdravotny stav si vyZaduje pravidelné navstevy zdravotnickych zariadeni. Ak sa takato osoba
nakazi ochorenim COVID-19, plati pre fiu povinna izoldcia. Ak sa takato osoba dostane do uzkeho
kontaktu s osobou s ochorenim COVID-19, plati pre fu povinna karanténa. Osoby, ktoré su
v izolacii, alebo v karanténe mézu vstupovat do zdravotnickych zariadeni, ale vinom reZzime, ako
osoby, pre ktoré neplati izoldcia akaranténa. Tento dokument slGzi na pomoc osobam
v karanténe aizoldcii pri zabezpecovani zdravotnej starostlivosti, ktord potrebuju. Uvedené
zasady sa vztahuju aj na zabezpecenie neodkladnej zdravotnej starostlivosti, teda privolanie
zachranky a navstevu lekdrskej pohotovosti. Zakladom zabezpecenia zdravotnej starostlivosti
osobam v karanténe a v izolacii je informovanie zdravotnikov, alebo prislusného zdravotnickeho
zariadenia o karanténe, alebo izolacii samotnym pacientom

Cieflom intervencie: je bezproblémové pokradovanie v zdravotnej starostlivosti
poskytovanej osobam, ktorym bola nariadend karanténa, alebo izol4cia.

Co je dolezité vediet

- Clenovia MRK s urcitymi ochoreniami potrebuji navitevovat zdravotnicke zariadenia aj
vtedy, ked im bola nariadend karanténa alebo maju potvrdené ochorenie COVID-19.

- Clenovia MRK, ktorym bola nariadend karanténa alebo maju potvrdené ochorenie COVID-
19, sa m6Zu ocitnut v situdcii, ked potrebuju navstivit lekarsku pohotovost, alebo privolat
zachranku.

- Zdravotna starostlivost bude zabezpedend, aj osobam v karanténe, alebo s ochorenim
COVID-19.

- Zdravotnicke zariadenie alebo zdravotnici musia byt vopred informovani o tom, Ze
pacient je v karanténe, alebo ma potvrdené ochorenie COVID-19

- Zdravotnicke zariadenie alebo zdravotnikov informuje pacient pred ndvstevou

zariadenia, pri privolani zachranky, alebo pri planovani terminu oSetrenia

Co v tejto situacii musite spravit, koho informovat?

Kazdy ¢len MRK musi byt informovany o tom, Ze v pripade ak mu bude nariadena karanténa,
alebo mu bude potvrdené ochorenie COVID-19, ma povinnost pred navstevou zdravotnickeho
zariadenia, alebo pri privolani zachranky, nahlasit svoju karanténu, alebo pozitivitu.

Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socialneho fondu v rdmci Operaéného programu
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a) Kde hladat pomoc - v ramci projektu NP COVID MRK
V ramci projektu NP COVID MRK boli vytvorené informacné materialy pre ¢lenov MRK,
ktoré obsahuju informaciu o tom, ako sa zachovat, ak osoba s ochorenim COVID-19, alebo
v karanténe, potrebuje zdravotnu starostlivost alebo zachranku.

b) Kde hladat pomoc - mimo projektu NP COVID MRK a po jeho skonéeni
Komunitné stredisko,
socialni pracovnici

c) Koho zapojit do intervencie na miestnej urovni?

- Terénni asistenti — Ulohou terénnych asistentov je praca s clenmi MRK a asistencia pri
zabezpecovani ich potrieb. V ramci svojej prace zabezpecuju, aby kazdy ¢len MRK vedel,
ako postupovat, ak potrebuje zdravotnu starostlivost v dobe, ked ma ochorenie COVID-
19, alebo je v karanténe.

- Informovanost ¢lenov MRK méZe svojou cinnostou dlhodobo udrZiavat komunitné
stredisko.

Vystup intervencie:

Intervencia sa povazuje za ukoncenu ked je obyvatelom MRK, ktori potrebuju pravidelnu

zdravotna starostlivost, je starostlivost poskytovana nadalej poskytovana napriek nariadenym
opatreniam.
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