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Co vieme?

Ako sa sprava virus?

* Virus SARS-COV-2 sposobujuci
ochorenie COVID-19 velmi rychlo
mutuje a vytvara nové varianty.
Mnohé z nich su pre nas zo
zdravotného hladiska
nebezpecné.

* Mutacie maju moznost vznikat aj
vdaka tomu, Ze velka Cast svetove;j
populacie nie je ockovana.

Aku ulohu maja vakciny?
* Vakciny boli vyvijané este pred objavenim sa prvych mutécii.

® |ch Ucinnost pri zabraneni vzniku priznakov ochorenia sa pri novych variantoch
znizuje, avsak ich schopnost zabranit rozvoju tazkého ochorenia a predist smrti je
stéle velmi vysoka. Prave preto méa ockovanie nadalej vyznam a je najlepsou zbranou
proti ochoreniu.

Ako sa sprava nasa imunita?

e Uz ste prekonali COVID-19? Nové varianty maju schopnost vas napriek tomu opat
nakazit. Aj ked'ste ochorenie mali v poslednych 90-tich dioch, riziko, Ze sa znova
nakazite je napriek tomu vysoké.

e Ste zaockovani? Délezité je, aby ste boli zaockovani oboma zakladnymi davkami
vakciny (v pripade vakciny Janssen je to len jedna davka) a nezabudli ani na tretiu, tzv.
posiliujucu. To preto, lebo imunita po 4-6 mesiacoch klesa. Posilfiujdca dévka ju opat
nabudi, aby si bola schopna s pripadnou infekciou poradit.
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Najrozsirenejsie varianty na Slovensku
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Zéavaznost ochorenia

Ucinnost vakein :

g Schopnost vakciny zabranit vzniku priznakov ochorenia; Schopnost vakciny ochranit pred tazkym ochorenim a dmrtim

Budeme potrebovat’ stvrti davku?
e Délezité bude zistit, ¢i, ako velmi a ako rychlo klesad imunita po podani tretej davky.

*Rovnako délezité bude to, ¢i sa neobjavi opat novy nebezpecny variant, na zvladnutie
ktorého by sme potrebovali dalSiu davku vakciny.

e Je pravdepodobné, Ze stvrtd davku budu potrebovat ludia s oslabenou imunitou
(onkologicki pacienti ¢i pacienti po transplantaciach), no dalsie kroky (koho, kedy, ¢im
a ¢i vobec ockovat) budu zavisiet od dat ziskanych s odstupom po tretej davke ako aj
od potencionalneho vzniku dalsich variantov virusu.
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